OBICEIUL SI CARACTERUL
,»oi gandirea pacatului este moarte, pe cand gandirea Duhului este viata si pace”” — Romani 8:6.

IN textul citat mai sus apostolul arati marea contrazicere dintre carne si spirit. El face aceastd deosebire in
toate scrierile sale, pentru cd o astfel de deosebire existd intr-adevar. Sd fim atenti cd deosebirea nu este facutd
in ce priveste trdsaturile morale. Deci nu e vorba de o contrazicere intre aplecdrile cirnii de o categorie josnica
si una de o categorie mai bund, intre o moralitate josnicd lumeasca si alta inaltd lumeascd; ci deosebirea este
intre aplecarea carnald, mintea carnald — chiar cea mai buna — si intre aplecarea sau mintea spirituald de orice
categorie.

Cu alte cuvinte, starea prezenta si fireascd a cdrnii este moarte. Nu e frumos a spune cd un om din lume este
cu mintea carnald — adicd dispus pentru pliceri trupesti. Aceasta este starea in care tofi oamenii s-au ndscut, si
nu e posibil a ajunge in altd stare fard o deplind consacrare Domnului, ceea ce nu toti o fac In imprejurdrile de
astdzi. Printre cel cu mintea naturald sunt unii care duc o viatd cu totul nesocotitd de vecinii lor, desi in multe
privinte sunt de laudat.

Noi nu ne putem uni cu aceia care vreau sa interpreteze acest text in Tntelesul ca cei ce duc o viatd vadit
imorald sunt hotdrati pentru un chin vesnic, pe cand cei ce duc o viatd cuviincioasd, care cautd sa se ocupe
numai de lucruri frumoase, care iau parte la vreo scoald de Duminicd sau la servicii religioase, sunt indreptati
spre portile de diamant ale cerului, si cu aceia care cred cd acest text este o dovadad sigurd ca lor le este hotdrata
o viatd mai bund acuma si fericire si bucurie in veacurile viitoare. Deci este cu mult mai de dorit ca lumea si
trdiascd pe o treaptd cat se poate de inaltd, totusi nu aceasta este invatdtura din acest text, deoarece el se referd la
cei ce s-au despdrtit de lume prin consacrarea si primirea lor de cdtre Dumnezeu Tatdl. Acestia sunt pusi la
incercare in ce priveste credinta lor, dar nu in ce priveste capacitatea lor la inceput.

Pentru acestia, daca vor fi necredinciosi in urma indemnurilor spiritului, dacad se vor intoarce inapoi si vor
cduta a se obisnui si a iubi lucrurile acestei lumi rele sau aceastd stare de lucruri care acuma se descompune,
pentru acestia, dovedindu-se astfel necredinciosi, iTnseamnd moartea a doua. Dar avand mintea spirituald,
indemnurile pentru lucrurile spirituale, si concentrandu-si gandul asupra lucrilor din planul lui Dumnezeu si
vorbind despre gloria Impiritiei Sale si despre puterea Lui. (Psalmul 145:11), inseamni viati in viitor si pace in
prezent. Pentru acestia, a fi credincios 1n aceastd chestiune pand la moarte, inseamna cd ei vor primi cununa de
viatd a Invingdtorului. — Apocalipsa 3:21.

Apostolul zice: ,,Gandirea Duhului este viatd si pace”. Ce inseamnd a avea o minte? Ce e mintea?

Unii zic: Mintea este vointa. Dar aceasta explicatie cu greu pare a fi mulfumitoare. Mai de graba s-ar putea
zice ca vointa este factorul care hotardste si controleaza mintea. Altul poate zice: Mintea este creierul. Totusi
nu-i asa; si noi trebuie sd spunem ca creierul este numai aceea parte a organismului care este folositd de minte in
mod special — o tablitd, ca sd zicem asa — pe care se formeazd impresiile. Nici una din aceste explicdri nu
corespunde cu toate faptele.

Mintea naturald este suma acelor impresii care s-au format pe creier prin influentele cu care a venit omul in
atingere, inainte si dupa nastere.

Mintea Creaturii Noi

Dar care este mintea Creaturii Noi, mintea cea noud? Noi rdspundem, nu e o deosebire mare intre felul de a
forma mintea cea noud si felul de a forma mintea naturald, numai cd mintea cea noud trebuie sd fie formatd in
mod inteligent i cu un scop si stdruintd deosebitd, pe cand mintea naturald poate fi formatd numai de o
adundturd de diferite amdnunte, care n-au nici o intrebuintare sau insemndtate deosebitd — o adundturd de
diferite lucruri fard nici o importantd si trecatoare. Deosebirea nu constd in metoda de a forma, ci mai de graba
in clasa sau categoria impresiilor care se formeaza pe creier. Deci mintea cea noud — vom zice noi — este
suma impresiilor care s-au format pe creier sub conducerea vointii prin influentele prevazute de Dumnezeu in
Cuvantul Sau. Creierul este panza, vointa este artistul. Dar la intamplare nu se poate produce un tablou de
valoare. Artistul trebuie sd aranjeze aplicarea culorilor pe panza intr-un mod inteligent si stiintific. Rezultatul va
fi o aranjare de culori armonioasd si placutd, lumind i umbrd, pe care noi 0 numim picturd.

Atunci zicem: Acest om are o minte admirabild, i nu Tnseamnd numai cd el are o vointd admirabild sau cd
celulele creierului au o structurd deosebitd, ci noi Intelegem ca impresiile care se afld pe creierul sdu se aratd
intr-un mod foarte plécut.



Unul din elementele importante Tn procesul de a forma o minte, naturala sau spirituald, este obiceiul sau
deprinderea. Deprinderea este acel obicei al mintii care conduce, care dirijeazd o actiune dupd regulile fixate
mai dinainte. Cu toti recunoastem faptul, ca obiceiul a avut si are un mare rol n viata omeneascd; dar se poate
cd nu toti am pretuit in deajuns valoarea lui ca un ajutor pentru noua creaturd, si puterea lui atit pentru bine cat
si pentru rdu.

Capacitatea fizicd a firii sau a obiceiului depinde de calitatea creierului care se numeste plasticitate.
Creierul este plastic. Luati urmétorul exemplu: o bucatd de hartie netedd, dacd vrei s-o Indoiesti prezintd o
oarecare rezistentd. Ea cere o micd putere pentru a fi indoitd, dar odatd indoitd, ea rimane asa. Daca Tndoim
hartia pentru a doua ora in acelasi loc, vom constata ca e usor de facut. De fapt e greu de indoit in alta parte.

Creierul este plastic si impresionabil

Creierul omenesc incd este plastic: el reprezintd o oarecare rezistentd la Tnceput cand i se da forma, dar
odati transformat, el rimane in acea forma. Invitatii ne spun ci fiecare celuld din creier este o fibri ce consti
din sapte parti, din care prima, fiind atinsd de orice impresie micd i trecdtoare, se schimbd intr-o culoare
inchisd, celelalte sunt atinse numai de impresii mai adanci si puternice, pe cand a saptea este atinsd numai de
lucrurile invatate cu mare greutate si putere emotionantd. Dacd aceastd explicatie este fiziologic (conform
stiintei ce trateaza fenomenele vietii) corectd sau nu, noi nu putem spune, dar ea se potriveste cu toate faptele
cunoscute. Nu e usor a face ca creierul nostru sa primeascd o impresie cu totul noud, pentru ca celula din creier
rezistd la reorganizarea chimicd necesara pentru a primi o idee noud. Noi toti stim cat e de greu a medita asupra
unui adevdr nou. E ca si cum am ara printre cioate. Aici si dincolo ne lovim de un nod care prezintd o rezistentd
mai mare. Neplidcerea de a examina un lucru nou sau de a medita asupra lui, se numeste prejudiciu. Prejudiciu
este adeseori un alt nume pentru indolentd (lenevie mintald); iar uneori el este atribuit mandriei, precum si unei
informatii neclare. Ne aducem aminte de prejudiciul lui Natanael in contra Nazaretului si cum Filip n-a stat de
vorbd ci a zis: ,,Vino si vezi”. (Ioan 1:46) Si cand a venit a vdzut. Desi avea prejudiciu, el n-a fost atat de
puternic pentru a-i stipani mintea pe deplin. El a venit si a fost destul de cinstit pentru a primi martuia
sentimentelor sale si astfel a primit marea binecuvantare prin credinta in Isus.

Dar cineva poate sd observe: Poate noua creaturd sd capete obiceiuri rele? Ah, Biblia intdreste experienta
noastrd cd noi suntem tot atat de aplecati spre tulburare ca scateile ce zboard in sus. (Iov 5:7) Noi trebuie sa
recunoastem ca un fapt de sine inteles, cd dacd nu ne ocupdm de dezvoltarea unor obiceiuri noi si binefacdtoare,
ne vom insusi altele rele In mod automat. De aceea ar trebui sd reducem majoritatea datoriilor noastre zilnice
care ne pot fi de ajutor, ca forta de rezervd a mintii sa poata fi angajatd contra puterilor ce zi de zi se ridica
impotriva noastra.

Obiceiul si lucrul precis

S-a zis de multe ori, cd omul care face ceva din obicei este acela care nu poate face nimic original (nou),
dar aceasta este o afirmatie neintemeiatd; pentru cd ficand un examen mai amdnuntit, noi putem vedea ca,
capacitatea pentru un lucru sau altul depinde de obiceiul sau deprinderile bine stabilite. Si pentru ce este asa?
Pentru cd munca facutd in mdsurd mare sau cu totul prin obisnuintd, este facutd in mod automat si lasa vointa
libera pentru alt angajament. Un conductor cand merge prima datd pe o cale feratd noud, std sub o impresie
ingrozitoare. El trebuie sd fie atent cu o staruintd necontenitd la orice semn si la orice lumind, iar la sfarsitul
cursei el este istovit de puteri. Dar dupa ce ,,cunoaste drumul”, cand stie unde trebuie dat fiecare semnal si unde
se gasesc punctele primejdioase, desi opera lui e Incd grea, el se obisnuieste cu ea din ce in ce mai mult; puterea
lui devine mai mare, iar mintea lui se obisnuieste mai mult cu situatiile care se pot ivi.

Luati ca exemplu un recrut din armatd. Cand el intrd pentru prima datd in armatd, este intruchiparea omului
stangaci la exercitiu. El este atat de stangaci Tncat nu este permis sd meargd cu un grup mai mare de soldati, ci
impreund cu o ceatd de camarazi, el este dat in seama unui ofiter special care 1si da silinta sa-1 deprinda cu
diferitele comenzi si miscdri. Cand recrutul aude pentru prima datd cuvantul comenzii, acesta n-are nici o
insemnatate pentru urechile sale. El trebuie sa se opreasca si sd analizeze ceea ce aude inainte de a raspunde si
aceasta nu vine. El foloseste pentru aceasta toate puterile de care dispune 1n asa fel, Tncat dupa un exercitiu de
douad sau trei ore este istovit de puteri. Tot astfel e greu si pentru ofiter, care trebuie sd observe cu precizie orice
incordare si migcare falsd a elevului sdu. Mai usor ar face exercitiu in fiecare zi, cu o mie de soldati dresati decat
trei ceasuri cu putini recruti. Dar cand acestia, In urma unui exercifiu necontenit, se familiarizeaza cu orice
comanda, ei pot rdspunde nu numai precis dar si imediat la ceea ce au auzit, pentru cd acuma nu mai au nevoie



sd analizeze intreaga materie. Aceasta a intrat in obisnuinta lor si un anumit sunet pune in migcare o anumita
descarcaturad de raspunsuri automate; si aceasta se face fara o Tncordare speciald a vointei sau atentiei. Astfel se
crutd energia nervilor, si ceea ce-i mai insemnat, soldatul va asculta fie ca e manat de fricd sau cd e ncurajat de
imprejurdri distractive.

Maisura in care obiceiul poate deveni automatism se vede din istoria unel tinere fete care acompania si
canta la o bucatd muzicala foarte grea. Membrii familiei au observat cd ea canta fard greseald si cd tot timpul cat
a cantat a fost intr-o stare de mare enervare. Cand a terminat de cantat a izbucnit Tn plans, si apoi s-a observat cd
atentia ei, n tot timpul cat a cantat, era indreptata la durerile de moarte ale iubitului ei canar (o pasdre). Ea
uitase cu totul de stiinta sau arta muzicald. Obiceiul sau deprinderea o facuse sd cante fara greseald, desi atentia
ei era in altd parte.

Veacul nostru e nervos

Noi trdim intr-un veac de nervozitate. Se observda o dispozitie de incordare si supraincdrcare. Metodele
usoare de comunicatii dintr-un loc intr-altul aduc idealuri noi, atat stdpanului cat si servitorului, patronului si
muncitorului, §i se agteaptd mai mult pentru un timp dat. Dacd angajatul nu gdseste metode mai ugoare pentru
indeplinirea lucrului sdu, el este silit sa se foloseasca de rezerva sa de energie nervoasa pentru a indeplini ceea
ce nu era obignuit sa facd. Cu timpul, aceastd incordare devine obisnuintd, desi nefolositoare, Tncat muncitorului
i se pare cd nu lucreaza daca nu lucreaza cu ncordare. Si cu toate cd lucreaza cu Incordare, dacd e constiincios,
el va observa cd nu indeplineste cat ar trebui. Aceastd dubld folosire a energiei sale nervoase, daca nu se
intervine, aduce sldbirea puterilor nervoase si pe urma distrugerea.

Greutatea adeseori constd Tn aceea, cd in loc de a stdpani toate amdnuntele ocupatiei sale pe care le repetd
intr-una, este obligat a le da aceeasi atentie ca si la inceput. El nu observa ca nu numai cu amanuntele unui lucru
vechi te poti obisnui, ci i cu metode noi; deci o noud datorie. Graba este totdeauna un lucru de dorit, dar
pripeala niciodatd. Graba se poate face Th mdsura in care stapanim lucrurile care le facem, altfel nu.

Luati cantarea la pian sau scrierea la masina

Cineva poate sd memoreze bucdti sau scrisori pana va deveni cdrunt si niciodatd nu se va familiariza cu
claviatura. Singurul mijloc de a stdpani este a acorda timp si atentie pentru exercitiile care nu au alt scop decat
sd-1 familiarizeze pe unul cu claviatura. Claviatura trebuie sd devind o obisnuintd; ea trebuie sd devind, ca sd
zicem asa, o destindere pe creier. Numai atunci poate fi Tntrebuintat instrumentul pentru un avantaj real, si
atentia sa fie ldsatd liberd pentru ritm, fraze, etc.

Cand copilul invata sa umble, se face o procedurd foarte constiincioasd. El trebuie si-si indrepte intreaga
atentie asupra acestui lucru. Dar cu cat trec anii umbland, aceasta devine obignuintd, Tncat pentru cei sdndtosi
devine aproape un lucru inconstient. Si cd aceastd umblare automatd recere mai putind energie decat daca s-ar
face fiecare pas cu atentie, se poate vedea din faptul cd dacd mergem mai multi kilometri, socotind fiecare pas,
ne vom obosi.

Obisnuinta si faptele personale

Obiceiul se manifestd in mod particular Tn comportamentul personal, in felul de a se imbrdca, tonul si
accentul vocii, etc. Precum zice poetul: ,,Obisnuinta il trddeazad adeseori pe om”. Umblarea (pdsirea) e find la
unii i indemdnaticd la altii, din cauza obisnuintei incd din tinerete. Accentul corect al unei limbi strdine rareori
se poate obisnui dupd varsta de 20 de ani, pentru cd el s-a deprins cu sunetul limbii materne, pe cand altele ii
sunt strdine i necunoscute. Tot asa obiceiul de a se imbrdca murdar e greu de schimbat dupd varsta de 20 de
ani, pentru ca indolenta mintii, prejudiciul, rezista la Tndemnurile facute de Tmbracidmintea mai curatd a altora.
Dacd cineva este murdar in tinerete in ce priveste imbracdamintea si purtarea, poate fi sigur ca va fi murdar si
mai tarziu, pentru cd obignuinta produce o pliacere pentru faptele savarsite.

Cu privire la partea pozitivi a acestui subiect, Scripturile ne spun: ,Invati pe copil calea pe care trebuie s-0
urmeze si, cand va imbatrani, nu se va abate de la ea”. (Proverbe 22:6) El nu se va abate de la aceasta cale,
fiindcd ea cere mai putini munci si de aceea e mai de dorit. In legiturd cu aceasta credem potrivit si citim un
pasaj dintr-o revistd seculard, unde cineva ocupandu-se de chestiunea mintii, scrie:

,,Dect lucrul principal in toatd educatia este de a face din sistemul nostru nervos un aliat al nostru si nici de
cum un dugsman. Trebuie sd adundm si sd capitalizdim cunostintele noastre, si sd trdim comod din interesele
capitalului. In scopul acesta trebuie si lucrdm in mod automat si si ne deprindem cu indeplinirea lucrurilor de



mand cat se poate de repede, si sd ne pazim ca de boald a merge pe cdile care ne pot fi pagubitoare. Cu cat
reusim sd facem mai multe amdnunte din viata de toate zilele in mod automat, cu atat mai mult, vor fi scutite de
munca puterile superioare ale mintii noastre si vor fi libere pentru ocupatii mai importante. Nu e fiintd mai de
compdtimit decat aceea, la care nimic nu este obignuit, si totul este nehotdrat, si pentru care ... faptul de a bea
un pahar de apd, de a se scula de pe scaun si a merge la dormit in fiecare zi, precum si inceputul oricdrui lucru,
fie el cat de mic, 11 oferd un subiect de obisnuintd a gindirii voite. Jumdtate din timpul disponibil al unui astfel
de om se pierde cu hotdrari, cu regrete, sau cu lucruri care ar trebui sd fie atat de inrdddcinate 1n el, incat, Tn mod
practic, sd nu mai aiba de gandit la ele”.

Pentru partea negativa a obisnuintei, Scripturile pun intrebarea: ,,Poate un etiopian si-si schimbe pielea sau
un leopard petele? Tot asa, ati putea voi sd faceti binele, voi, care sunteti deprinsi sa faceti raul?” (Ieremia
13:23) Pielea etiopeanului precum si petele panterei se pot schimba cu ajutorul unei solutii chimice puternice,
dar va fi foarte greu pentru etiopean si panterd. De sigur acestia sunt numai tipuri de imperfectiuni Tndscute.
Omul nu poate starpi imperfectiunile sale prin tdgdduirea lor sau prin vreun sistem de perfectionare proprie.
Totusi la timpul sdu, Dumnezeu va sterge toate petele murdare ale pacatului mostenit, dacd omul 1si va intoarce
fata de la el i se va folosi de privilegiile Imparitiei lui Mesia.

Intr-un alt pasaj, luat dintr-un numir mai vechi al Turnului de Veghere, citim:

,Cititorule, pazeste-te de obicei! Obiceiul este cel mai insemnat cuvant ce se gaseste in Dictionarul
englezesc. Luati un artist si lasati-1 sa scrie (obiceiul) cu litere de foc si atarnati-1 pe peretele camerei voastre de
dormit pentru ca atunci cand va culcati si cand va sculati sa va prinda privirea si deodata cu rdsaritul soarelui sa
va salute. Uitati-va la el panad cand este adanc sdpat in sanctuarul sufletului vostru, unde lampa vietii poate
arunca asupra-i lumina. Obignuinta va fi blestemul sau binecuvantarea voastrd; o veti cuceri sau vd va cuceri.
Astdzi, ea va poate transforma intr-un sicofant (traddtor, calomniator) sau intr-un principe al libertdtii. Astazi,
sau iti incingi sufletul cu lanturi de grijd, sau iti faci un car care te va duce in paradis”. Obisnuintele bune pot
produce emancipare, precum cele rele sclavia si mizeria. Unul poate sd-si formeze obisnuinte de cinste,
curdtenie, credintd, pana ce va respira aerul divinitdtii ca si cel cu care s-a ndscut; si in cele din urma el poate
deveni un expert si maestru al melodiei printr-un exercitiu necontenit de ani.

,,Puterea obignuintei de sigur este mare fie pentru bine sau rdu, dar sd nu uitdm, cd vointa omeneascd, fie ea
cat de tare, poate ajunge la punctul cel mai Tnalt si la rezultatele cele mai bune numai dacd este pusd sub
disciplina lui Cristos pentru a fi Invitatd de Dumnezeu”.

Folosul obisnuintei pentru Noua Creatura

Cineva totusi poate observa: Ce are aceasta a face cu Noua creaturd? Raspunsul e cd aceasta este de o
insemnadtate vitald pentru omul cel nou. Mai 1nti, obisnuinta poate fi aplicatd la Tndeplinirea datoriilor noastre
zalnice, care trebuiesc facute ca Domnului. (1Corinteni 10:32; Coloseni 3:23) Iar in al doilea rand, noi o putem
aplica in felul nostru de a gandi, care este de o insemndtate foarte mare la pregdtirea sau nepregdtirea noastrd
pentru locuinta cereascd. — Filipeni 4:8.

La inceputul vietii noastre crestinesti, noi ne afldm in stdpanirea unei anumite calitdti de obiceiuri, din care
cea mai mare parte sunt rele, sau cel putin nefolositoare, needificatoare. Unele din ele pot sd pard bune Tnaintea
lumii, dar fac o fatd mizerabild si urata in lumina bunatétii glorioase a lui Dumnezeu ce straluceste prin fata lui
Isus Cristos. Ca administratori al influentelor si puterilor noastre generale, e datoria noastrd sa castigam mila lui
Dumnezeu, care si ne ajute sd observam obisnuintele rele ale spiritului si ale corpului si sda putem inlocui raul
cu binele. Deoarece nu suntem pusi la incercare numai pentru folosul nostru ci i pentru credinciosia noastrd, de
aceea credinta se va ardta nu numai in a voi ci i a face lucruri pldcute lui Dumnezeu. — Filipeni 2:13.

Folosul, influenta si talentele noastre In general, pot fi astfel madrite si perfectionate. Dacd ne simtim
stdpaniti de o aplecare generald spre indoiald, noi putem si trebuie sd cultivim increderea. $i nu numai o
credintd care si la cel mai mic lucru trebuie silitd, ci o credintd care invinge deznadejdea si care ,,se increde Lui,
vie ori si ce”. Putem oare presupune ca fiintele perfecte din cer sunt obignuite a se Indoi; oare stau ele si admira
in fiecare zi dacd Dumnezeu este asa de bun ca si Cuvantul Sau? Desigur cd nu. Credinta care castigd victoria
este aceea de a ruga pe Tatdl ca sa ne dea mai mult din Spiritul Sdu Sfant si din intelepciunea Sa cereasca, si sa
ne pregdteasca pentru locul care El il crede mai bun si care poate fi crezut cd ,,0 va duce la capdt pana in ziua lui
Isus Hristos”. — Filipeni 1:6

Ascultare, statornicie, dragoste



Dacd avem un obicei natural de neascultare, trebuie sa cultivam ascultarea. Dacd simtim indemnul de a ne
ridica contra lucrurilor care mai dinainte le-am recunoscut de origine divina si spre binele nostru, atunci trebuie
sd luptdm contra acestui indemn pand ne vom obisnui a fi ascultdtori. La inceput aceasta poate cere multd
stdruintd si atentie, dar va fi cu atat mai ugor mai tarziu; Tntocmai cum se cere o putere mai mare pentru a porni
0 magsind de pe loc decat atunci cind ea este Tn miscare. Dacd intamplarea cere ca sd ne pierdem unele drepturi
ale noastre pentru a putea exercita ascultarea, aceasta va fi de o valoare cu mult mau mare decét lucrul ce 1-am
pierdut.

Daca din obisnuintd suntem inclinati spre descurajare, atunci trebuie sd cerem ajutorul Domnului pentru a
cultiva statornicia. Descurajarea este una din cele mai puternice arme ale marelui dugsman. Dacd poporul
Domnului std Tn continua descurajare, poate fi sigur cd dugsmanul 1si va ajunge scopul.

Dacd simtim rdceald sau urd, atunci trebuie sd ne obisnuim cu caldura si iubirea. La Tnceput ne vom simti
neindemanatici, dupd cum se simte tandrul recrut, dar dacd vom stirui a dobandi mintea lui Cristos, atunci in
curand vom deveni maestri in aceastd chestiune, pand ce in loc de a ne incdlzi prin mari Tncorddri, la diferite
ocazii, aceasta va fi o obignuintd a mintii patentate. Iubirea noastrd nu va fi atunci constransd sau exclusiva
(numai pentru unii), ci va fi geniald, cuprinzind pe toti. In aceastd privintd nimic nu putem face de la noi, dar
putem totul prin Cristos care ne intdreste. — Filipeni 4:13.

Simpatie, recunostinta, bucurie

Dacad suntem nesimtitori, atunci trebuie sd fortdm simpatia sa curgd prin vinele noastre. La inceput va pérea
neindemanatic si nelaloc, dacd ne-am obignuit a privi toate prin prisma stoicd (rationald) sau cinica (dispret fata
de tot ce altii tin important). O penitd Tnmuiatd In cerneald neagra si apoi muiatd in cea rosie, la Tnceput va ardta
in mod hotdrat semne sau urme de cerneald neagrd, dar in cele din urmad va da o culoare curat rosie. Desi mintea
noastrd a fost candva umbritd de lipsa de simpatie, totusi ea poate veni caldd si vibrantd de cea mai gingasa
simpatie, dacd vedem idealul nostru Tn Domnul Isus si daca prin ajutorul Sdu ne silim a fi asemenea Lui.

Ingratitudine? Recunostintd: Lumea intreagd, datoritd in mare parte ignorantei (necunostintii), este
nerecunoscatoare. Ungerea ochilor nostri cu uleiul adevarului, ne descopere adevidrata noastra stare si atunci
devenim ,pierduti Tn admiratie, dragoste si apreciere”, exclamand: ,eu sunt o minune a harului Sau”!
Nerecunostinta ucide si maduva din oase. Recunostinta mareste iubirea si placerea de a trdi oriunde. Sunt ingerii
nemultumiti pentru ca nu sunt arhangheli? Nicidecum. De aceea ,.fiti recunoscatori”. — Coloseni 3:15; Psalm
10:4.

Suntem noi Tncdpdtanati si respingatori? Atunci avem nevoie de bundtatea fetei, a tonului si a accentului in
voce. Unii sunt pe dinafard placuti si amabili; ei s-au obignuit numai cu forma. Pe de altd parte sunt unii care au
un suflet plin de dar la care exteriorul ascunde sentimentele adevdrate. Unii, Tnainte de a veni 1n atingere cu
Domnul, au avut un glas grosolan si nepldcut, si nu vad cum glasul acesta, intrebuintat si acuma, le rdpeste cel
mai pretios talent — influenta lor personala.

Generozitate, indestulare, mila

Dacéd suntem egoisti, atunci trebuie sd ne silim a fi darnici, pand cand generozitatea a intrat in obignuinta.
Noi trebuie sd fim generosi nu numai cu mijloacele care ne stau la dispozitie, cat si cu timpul si puterile noastre;
cu ,,un cuvant la timp”. (Proverbe 15:23) E posibil ca la inceput darnicia sa ne provoace dureri, dar cand ne
aducem aminte de marea iubire al Tatdlui din cer, cu care ne-a iubit atunci cand eram cufundati Tn mocirla
pacatului, cand n-am meritat nici cea mai micd parte din aceastd iubire, atunci trebuie sd recunoastem cd nu
putem fi meschini sau zgarciti. Solomon zice: ,,Unul care dd cu mand largd ajunge mai bogat; si altul, care retine
mai mult decat trebuie, nu face decat sd sdardceascd”. (Proverbe 11:24) Un filozof pdgan a zis cu mai multd
intentie bund decat cu precizie: ,,Numai lucrurile pe care le-ai dat vor rdmanea cu tine”.

Daca suntem cruzi, abuzand de cunostintele sau experienta noastrd mai inaltd, sau daca pozitia noastra este
spre apasarea altora, atunci avem nevoie de balsamul gingas al milei. Milei nu-i std bine cand este fortatda dar
cand devine obisnuinta, ,,atunci picurd ca roua cdzutd din cer”. De fapt mila nu poate fi adevarata daca nu vine
de la sine.

Daca drumul nostru este stapanit de incetineald, avem nevoie de iuteald. ,,Fd cu toatd puterea ta ce iti este la
indeméana”. (Efeseni 6:10) Dacd suntem obisniti sd neglijdm datoriile noastre, aceasta nu numai cd ne face sa
pierdem multe ocazii de serviciu, dar ne vestezeste si constiinta. Putem sta la indoiald cd Dumnezeu nu ne va
ajuta in privinta aceasta, dacd-L rugdm cu credintd si facem tot posibilul a conlucra cu E1?

Sinceritate, cuampatare, chibzuinta



Dacd vedem ca faptele noastre nu sunt sincere, avem nevoie de sinceritate ... Poate trebuie sd ne
convingem mai Intai dacd purtarea noastra este reald si corectd. Nu pentru cd noi, ca creaturi noi, am fi lipsiti de
hotéararea de a face voia lui Dumnezeu, ci pentru cd hotdrarea noastra poate sa pardseascd calea cea dreaptd si
purtarea sd ne fie rece, pand cand din nebdgare de seamd ajungem sd madrturisim un lucru si sd facem altul.
Fatdrnicia a ingelat pe mulgi, desi nu intotdeauna cu totul! Cei fatarnici nu se Ingeald numai in ce priveste
comiterea de nedreptdti, dar ei sunt adeseori Tnselati de sofisteriile care 1i fac sd creadd, cd facand rdu pentru
scopuri folositoare, este un lucru indreptdtit. Dovada sunt puternicii din zilele lui Isus. Noi stim cd ei faceau
aceasta, si de aceea erau fatarnici. — Matei 23: 13-33; Luca 11:37-54.

Pe de alta parte, risipa trebuie sa fie inlocuitd prin cumpatare, mai cu seama cu privire la averea personala.
Desi Isus a fost darnic El nu a fost risipitor. In privinta aceasta El a urmat pe Iehova, care impristie lumina
soarelui Tn mod darnic, dar nimic nu risipeste. Oricat de zgarciti am fi dupa natura, Spiritul Sfant care locuieste
in noi desigur ne va face darnici.

Dacd suntem robi ai neglijentei trebuie sd cultivdm precautia. Felul de a lucra numai din intdmplare poate fi
placut carnii, dar dacd aceasta se face din partea crestinului, atunci Inseamnd cd noi nu vom ajunge la pozitia la
care am fost chemati. Lucrurile ce le facem cu toate puterile noastre si cu cel mai mare zel si Tngrijire, sunt incd
foarte nelnsemnate si putine; de aceea e nevoie de o precaute cu atdt mai mare. Precautia poate fi strdind de noi
in mod natural, si indeosebi atunci cand este intrebuintatd cu privire la influenta personald, dar ea poate fi
desfasuratd din ce in ce tot mai mult daca cerem ajutorul Domnului.

Placere, rabdare, precizie

Dacd din lipsa de crestere sau din cauza influentelor ingeldtoare din zilele noastre, suntem nerusinati, avem
mai multd nevoie de ,,ungerea din partea Celui Sfant”. (1loan 2:20) Nerusinarea este un semn caracteristic al
timpului nostru. Oricine este huiduit, batjocorit si ironizat. Nimic nu se respectd, nici chiar persoana proprie. A
vorbi rdau de autoritdti (2Petru 2;10; Iuda 8) e la ordinea zilei. Din cauza acestor influente rele dinafara fiii lui
Dumnezeu trebuie sa fie foarte atenti la regula de aur. — Tit 3:2.

Avem nevoie de rdabdare atunci cand suntem nerdbdatori. La inceput va fi greu, dar cu o stdruintd
neintreruptd, n legdtura cu mult Spirit Sfant, ea va deveni o obisnuinta.

Dacd nu suntem corecti In afaceri, trebuie sd cultivim corectitudinea. Incorectitudinea zace la radidcina
multor greutdti de azi din lumea industriald. Ea produce marfuri slabe si face sd scadd productia pe toate liniile.
Totusi 1n ce priveste planul lui Dumnezeu, noi trebuie sa fim cat se poate de corecti.

Dacd avem obiceiul de a lucra incet, avem nevoie de o grabda mai mare. Dar dupa cum am observat, graba
se poate dobandi numai prin stipanirea deprinderilor mici si potrivite. Dacd de obicei suferim de o pripire
nervoasd si observdm cd ne grdbim cu nervozitate, trebuie sd cultivim judecata. Sd ne aducem aminte cd
Dumnezeu nu e pripit si cd a Intrebuintat secole intregi pentru un lucru, pe care noi l-am fi crezut gata intr-o zi.

Omorarea faptelor trupesti

Dacd suntem stdpaniti de senzualitate, fie intr-o formd mai vulgard sau mai find, apostolul ne sfituieste
urmadtoarele: ,,Ganditi-va la cele de sus.” (Coloseni 3:2) Ele (gandurile) nu trebuie sa pluteasca ca si un balon in
aer ci trebuie Tndltate cu staruinta si grija deosebitd prin fortarea vointii si cu multa rugaciune. Ele iar vor cobori
jos, dar trebuie silite iar sus — catre lucrurile ceresti — pana ce in cele din urmd, prin obisnuintd, vom cdpata
mintea spirituald. Aceasta inseamna cd noi intr-adevdr dorim si ne place a ne gandi asupra lucrurilor spirituale si
ceresti §i cd nu ne sim{im bine, cind ne depdrtdim de comunitatea cu Domnul.

Noi ne gandim la cele trupesti atunci cand, dupd ce ne-am impartdsit din Spiritul Sfant, Tngdduim ca
inclinatiile noastre naturale sd stdpaneasca si sd hotdrascad drumul nostru. Aceasta e calea care duce la moarte.
Suntem insd cu mintea spirituald, dacd intrebuintdim Tn mod cuviincios mintea si spiritul nostru la exercitarea
insusirilor nobile ale Spiritului Sfant asa dupa cum sunt ardtate in Cuvantul lui Dumnezeu. ,,daca trditi potrivit
firii pacdtoase, veti muri; dar dacd, prin Duhul, faceti sa moara faptele trupului, veti trdi”. — Romani 8:13.

Trebuie putere ca sa-ti cresti

Pentru serviciul modern, ai tdi creieri stramosesti;

Séd lagi greutdti de nenumadrati ani,

Metode, idei si obiceiuri a altor oamenti;

De a retine inapoi cu 0 mana si de a sprijini

Cu cealaltd slabii pasi la orice voiesti a sti.



Trebuie putere sa duci o viatd dreapta

Cu invdtdtura ce ai primit i s-o pastrezi intacta;
Rezistand inertiei ce atrage inapoi,

De la incercdri noi la calea vechiului obicei.
Este asa de usor a pluti inapoi — de a cddea,
Asa de greu de a trdi cum ai vrea!

Trebuie atata putere sa traiesti unde apartii,

Cand altii cred cd a urma drept nu poti sa fii;

Tubiti pe cei ce va iubesc si de la care

O aprobare va este o placere.

A suferi aceastd greutate si a continua intr-una,

De a trdi in credinta voastrd bine — greu; una.

Numai: curaj. Dar ce inseamna a fi inimos,

De n-ai putere de a te apdra de un rdu odios;

Curaj de a continua intreaga viata.

De a te opune unui creier — fard idei marete.

Este un pericol riscant de a merge singuri si in libertate
Pe drumul usor, obisnuit si departe.

Si e durere de a lovi 1n acei ce iubesc,

Cand iubirea afld adevdrul, si adevarul se-naltd-n inaltul ceresc.

Dar cel mai mare curaj ce omul a aratat,

Este indrdzneala de a lucra si a gandi neinfluentat.
Intunecoase sunt comorile neluminate ale spatiului clar,

Unde lumina nu afla fete oglinditoare si se reintoarce in zadar;

Lumina mare a soarelui nostru si albastrul cerului senin,
Le datordm cetii si pulberii ce plutesc prin aerul lin

Si intelepciunea noastrd bogata, pe care noi o acumulam.
Luceste de la o mie de lucruri pe care nu le cunoastem;
Dar pentru un cuget nou — trebuie curaj ingrozitor.
Precum a pus Columbus pe a lumii razor.

Pentru a cugeta — trebuie anumit curaj — si de a pasi —
Incearci — se cere toatd puterea ce o poti dobandi.

Se cere o mare dragoste pentru un suflet omenesc

De a trdi inafard de ceilalti, unde altii nu vietuiesc.

O dragoste ce nu-i ugoara, si nici mica,

Ce nu-i pentru unul sau doi, ci pentru toti se ridica.
Iubire ce poate rdni iubire, pentru un scop mai preaslavit.

Dragoste ce poate ldsa dragoste,

Desi sufletu-1 mahnit;

Dragoste, ce poate pierde dragoste, familie si — amici
Si sd trdiascd statornic, iubind cu ea in veci.

O 1iubire ce nu cere raspuns, ce poate trai:

Miscata de o fatd ce arde, fara moarte de-a o feri;
Iubire, putere si curaj; curaj, putere si iubire —

Eroii sunt eroi, cand se bazeaza pe a lor premadrire.



